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Forord

| Nationell Majlis e Shura Sverige diskuterades foljande forslag:

“Foréaldrar till barn under 7 ars alder méter olika utmaningar med uppfostran av barn, enligt
islamska moral- och varderingar i denna alder. Detta paverkar Tarbiyyat hos vara nasta
generationer och skapar dven andra problem inom familjerna. Shura bor foresla atgarder for att
hantera denna fraga.”

En godkand atgard relaterad till detta var:
"Ett hafte ska skapas for att stodja foraldrar i att hantera dessa utmaningar.”

| juset av detta Shura-beslut har, med Allahs nad, den Nationella Tarbiyyat-avdelningen
forberett detta hafte.

Haftet tacker ett brett spektrum av amnen. Fokus ligger pa foraldrar till sma barn, men
innehallet &ar valgorande for foraldrar i alla aldrar. Barn fran 10 r och uppat, sarskilt waqfe nau-
barn, rekommenderas ocksa att dra nytta av att lasa detta hafte.

Foljande medlemmar har bidragit med innehallet:
1. Agha Yahya Khan sb — Mubaligh incharge
2. Rizwan Afzal sb — Murabi e Silsila
3. Kashif Virk sb —Murabi e Silsila
4. Musab Rashid sb —Murabi e Silsila
5. Najeeb ur Rashid sb — Murabi e Silsila
6. Zaheer Ahmed sb — Nationell Sekreterare Tarbiyyat

Lasare uppmanas 6dmjukt att minnas dem i era boner.

Wassalam
Zaheer Ahmed
Nationell Sekreterare Tarbiyyat Sverige



Introduktion

Syfte med haftet

Detta hafte ger omfattande vagledning for muslimska foraldrar om uppfostran av barn
fran fodseln till tidig skolalder, med betoning pa islamiska traditioner, andlig uppfostran
och att hantera utmaningar i Sverige.

Vikten av andlig och moralisk traning fran tidig alder

Barn ar en nations framtida arkitekter. Nar de uppfostras med ratt varderingar byggs ett
starkt och rattfardigt samhalle pa en solid grund. Tidig barndom &r en kritisk
utvecklingsfas; det ar under denna formativa period som dvertygelser, vanor och
karaktar formas. Om barn far en sund andlig, moralisk och etisk uppfostran under sina
tidiga ar, forblir dessa varderingar hos dem in i vuxen alder. Omvant leder forsummelse i
uppfostran ofta till moralisk nedgang, social oordning och sorg for foraldrar bade i detta
livoch i det Harafter.

Islam lagger sarskild vikt vid att paborja moral- och andlig utbildning i tidig barndom.
Barnets hjarta i denna alder ar rent och mottagligt, vilket gor det till den mest lampliga
tiden att inge tro p& Allah, kéarlek till Profeten %, respekt for aldre, medkéansla for andra
och ansvarskansla gentemot samhallet.

Den Helige Profeten # gav ett starkt exempel genom att betona barmhéartighet mot barn
och respekt for aldre:

”Han ar inte en av oss som inte visar barmhartighet mot vara unga och respekt for vara
aldre.”

(Jami‘ at-Tirmidhi, Hadith 1919)

Denna undervisning etablerar barmhartighet, respekt och balans som grundlaggande
varden i islamisk karaktarsutveckling. Barn som vaxer upp i en miljo praglad av karlek,
disciplin och andlig medvetenhet utvecklar kdnslomassig stabilitet och moralisk
klarhet.

Att forsummelse av ett barns uppfostran—fysiskt, mentalt eller andligt—kan leda till
langvarig skada. Islam instruerar darfor foraldrar att sakerstalla ratt naring,
kanslomassig omsorg, utbildning och moralisk vagledning. Underlatenhet i denna plikt
kan leda till psykologiska, moraliska och andliga problem som paverkar bade individen
och samhallet i stort.

Nar Sallskapet fragade den Helige Profeten 2 om barns rattigheter svarade han:
”Att ett gott namn ges at honom och att han ges en god uppfostran.”
(Sunan al-Bayhaqi)



Foraldrars ansvar i ljuset av Koranen och Sunnah

Den Heliga Koranen uppmanar tydligt de troende att skydda inte bara sig sjalva utan
aven sina familjer frdn moralisk och andlig fordarv. Allah den Allsmaktige sager:

”O ni som tror! Radda er sjalva och era familjer fran en Eld vars bransle ar manniskor
och stenar.”

(Koranen, 66:6)

Denna vers faststaller att det ar en plikt, inte ett val, att skydda sina barn fran andlig
forstérelse. Forklarande om denna vers sade Hazrat Ali (ra):
”Lar dem kunskap och disciplinera dem med goda seder.”

Saledes klargor islamiska laror att utbildning och moralisk traning ar de framsta medlen
for att skydda barn fran skada i detta liv och i det Harafter.

Den Helige Profeten Muhammad % betonade upprepade ganger att god karaktar och
goda manér ar de storsta gavor som foraldrar kan ge sina barn. Han sade:

”Ingen fader kan ge sitt barn en battre gdva &n goda manér.”

(Sahih al-Bukhari)

Denna hadith framhéaver att materiell rikedom, arv eller varldslig framgang inte kan
ersatta det bestaende vardet av moralisk uppfostran. Karaktar, nar den val ar fast
forankrad i barndomen, blir en livslang tillgang.

Profeten £ padminde dessutom det muslimska samfundet om ansvar i uppfostran
genom att saga:

”Var och en av er ar en herde, och var och en av er kommer att fragas om dem under er
vard.”

Islam hojer handlingen av moralisk traning till nivan av kontinuerlig valgérenhet. Den
Helige Profeten % sade:

”F6r en man att disciplinera sitt barn ar battre for honom an att ge en mattfull gava i
valgorenhet.”

(Jami at-Tirmidhi, Hadith 1951)



Foraldrars boner for sina barn
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Surah Al-Imran 3:39

”Min Herre, skank mig fran Dig ren avkomma; sannerligen, Du ar Den som hor béner.”

Detta var profeten Zakaryas (as) bon om fromma barn. Det rekommenderas starkt att be
denna bdn under graviditeten.
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Surah Aal-e-Imran 3:36

”Min Herre, jag har lovat Dig det som ar i min livmoder att 4gnas at Din tjanst; ta emot
det frdn mig.”

Denna bon anvands for barn som ar dedikerade till Waqgf-e-Nau eller helt enkelt for dem
som man énskar ska vaxa upp i tjanst for tron.

Modrar bor dka i Durood, Koran recitation och bon under graviditeten. Hazrat Khalifatul
Masih V (aba) har i sina anforanden till Lajna och Waqgf-e-Nau-mddrar sagt att barnets
moraliska uppfostran bdrjar redan under graviditeten.

Vagledning av Hazrat Khalifatul Masih V (aba)

https://www.youtube.com/watch?v=deUE7JiM7G8


https://www.youtube.com/watch?v=deUE7JiM7G8

Islamisk vagledning relaterad till barnets fodelse

Adhan och Igamah

Det ar Sunnah att recitera Adhan (bonen kallelse) i hoger 6ra och Igamah (anmalan om
boénen) i vanster 6ra omedelbart efter fddseln. Detta praktiserades av den Helige
Profeten Muhammad (sa).

Detta kan utféras av vem som helst och viskas vanligtvis i barnets 6ron. Adhan ar
bdnekallelsen som inbjuder muslimer till de obligatoriska bonerna, medan Igamah ar
meddelandet att bénen snart borjar. Syftet med ceremonin ar att betona for muslimer
att manniskans huvudsakliga mali livet ar att tillbe Allah, och fran fodseln bor barnet
goras medvetet om detta.

Tahneek (forsta muntliga matning)

Tahneek ar Sunnah enligt den Helige Profeten Muhammad ¥, dar:

En liten bit tuggad dadel (eller nagot sott) gnids pa nyfoddes gom.

Det utfors vanligtvis av en from aldre person, ofta en foralder eller respekterad aldre.
Hadith:

”Profeten (sa) tuggade en dadel och gnuggade den sedan i barnets mun...”

(Sahih Muslim)

Halg (rakning av huvudet)

Enligt islamiska traditioner rakas barnets huvud helt sju dagar efter fodseln. Om detta
inte kan goras pa den sjunde dagen, kan det utforas pa den 14:e eller 21:a dagen. Om
det inte ar mojligt pa dessa specifika dagar, rekommenderas det att gora det sa snart

som mojligt.

Aqgigah

Vanligtvis pa den sjunde dagen efter barnets fodelse offras ett djur och en fest foljer, dar
vanner, slaktingar och grannar bjuds in, och en del av offret delas ut till de behdvande.
Djuret som offras kan vara get, far, lamm, ko eller kamel. Ett djur offras for en flicka,
medan tva kravs for en pojke.



| ett land som Sverige, dar djuroffer ar svart, kan man donera motsvarande belopp for
djurets pris. Genom jamaatiska finansiella system genomfors offret i behdvande lander
med denna summa.

Omskarelse

For en pojke ar omskarelse en annan ceremoni som ar viktig och gar tillbaka till profeten
Abrahams (as) tid.

Som svar pa fragor om omskarelse (via alislam.org:s Ask Islam och MTA-program) har
Huzoor (aba) klargjort:

”Omskarelse ar inte fard (obligatorisk), men det ar en etablerad praxis av den Helige
Profeten (sa), och darfor bor den genomforas om det inte finns nagot giltigt skal att
undvika det.”

”Om det finns medicinska bekymmer kan foraldrar skjuta upp eller till och med undvika
det. Islam kraver inte nagot som ar skadligt for barnet.”

Mansklig omskarelse ar lagligt tilldten i Sverige, inklusive av religiosa skal, men ar
foremal for specifika regler for att sakerstalla sdkerhet.

Enligt Sveriges lag fran 2001 om omskarelse av pojkar (Lag 2001:499) maste omskarelse
utféras av en licensierad lakare eller en person som sarskilt auktoriserats av
halsomyndigheten. | de flesta kommuns vardcentraler erbjuds inte denna tjanst, men
det finns privata kliniker som gor det. For att hitta en palitlig plats, kontakta vdnner som
har gjort det tidigare eller fraga jamaat om vagledning.

Amning
”Modrar skall amma sina barn i tva hela ar for dem som vill fullfélja perioden...”

— Koranen 2:233

Islam lar att om en mor ammar sitt barn, ar det upp till henne och hennes make att
tillsammans besluta nar det ar ratt tid att 6verga fran amning.



Utmaningar med att uppfostra barn i det svenska
samhallet och vikten av att vara en god forebild

Muslimska barn i Sverige moter ofta andra varderingar i moskén och hemma an de som
galler i skolan. Detta kan skapa forvirring eller till och med leda till distansering fran sina
religiosa traditioner. En viktig fraga for oss som foraldrar blir darfor: hur kan vi pa ett
positivt och effektivt satt fora vara religiosa traditioner och varderingar vidare till vara
barn? Hur kan vi vara goda forebilder for vara barn och skapa en trygg hemmilj6 for var
familj?

Detta ar en fraga som Hazrat Khalifatul Masih V har fatt manga ganger fran medlemmar
av Jama’at, och svaren har publicerats bade skriftligen och i programmet "This Week
with Huzoor”. Nedan foljer utdrag fran dessa svar:

Under ett virtuellt méte med Khuddam i Nederlanderna den 30 augusti 2020 fragade en
khadim Hazrat Amirul Momineenaa as hur man bdr genomfdra tarbiyyat (moralisk
fostran) for unga barn.

Hazrat Khalifatul Masih V sade:

”Faktum ar att Allah den Upphojde sager att ett barns tarbiyyat bor borja sa snart han
fods. [...] Nar ett barn fods, kallar vi azan i hans hdgra 6ra och takbir i hans vanstra 6ra
sa att han far hora Allahs namn och kan halla fast vid tawhid, tron pa Allahs enhet. S3,
Allah den Upphojde har sagt att ett barns tarbiyyat bor borja fran dag ett. Tank inte att
barnet ar for ungt for att forsta.”

(Al Hakam, 9 april 2021)

Vid Jalsa Salana France 2019 forklarade Hazrat Amirul Momineenaa foraldrars roller och
sade:

”| dagens varld éverger manniskor sin tro och fornekar Guds existens i alarmerande takt.
Muslimer som lever i detta samhélle — och deras barn — paverkas ocksa av denna syn.
Darfor har Ahmadi-muslimska foraldrar ett stort ansvar att skydda sig sjalva mot
samhallets negativa influenser och géra detsamma for sina barn. [...]



”En av en kvinnas storsta uppgifter ar barnens moraliska fostran. Varje moralisk svaghet
hos ett barn kan paverka hela familjen. Sarskilt i ett sekulart samhélle kan barnens goda
moraliska fostran vara en mycket kanslig fraga. Modrar bor strava efter att uppna hogsta
standard i barnens moraliska fostran och forma dem till &dla juveler. Deras barn bor
vara forebilder for renhet och fromhet, fokuserade pa Gud och framstaende i kunskap
och forstaelse, sa att de sedan kan vagleda och leda varlden. Sarskilt behover modrar
vara forebilder for sina dottrar i blygsamhet, eftersom varderingar och seder i
vastvarlden inte skyddar kvinnors blygsamhet. Endast den Heliga Koranens laror ger
kvinnor detta skydd. [...]

”Fader har ocksa ett ansvar att stodja modrarna i barnens moraliska fostran. De bor
samarbeta med dem, och inte kritisera sina fruar framfoér barnen eller undergrava dem. |
asiatiska samhallen uppstar ofta en barriar mellan fader och soner efter 15-16 ars alder.
Detta ar fel och bér forhindras. Fader bor odla vanskapliga relationer med sina
tonarssoner och vagleda dem genom samhallets utmaningar i denna sarbara alder.”

(The Review of Religions, 5 oktober 2019)

Vid en Mulagat med Khuddam fran Sverige i november 2025 gavs foljande vagledning
om att bada foraldrar har jobb:

En khadim frdgade om den moderna trenden dar bade make och maka arbetar for att
tacka hushallsutgifter, och om detta negativt paverkar barnens uppfostran.

Huzoor (aba) sade att varje individ bast kdnner sina egna omstandigheter gallande
utgifter och behov. Hans rad ar dock att anta qana‘at (n6jdhet) om grundlaggande
utgifter kan tackas. Barnens moraliska fostran ar foraldrars framsta plikt och ansvar
enligt Allah och detta bor inte kompromissas for arbetets skull.

Huzoor (aba) klargjorde att om en mor har ett yrke som gynnar manskligheten, sdsom
lakare eller larare, ar det bra att hon arbetar. Men hon maste organisera sin tid effektivt.
Medan sma barn kraver tid, ar det avgorande att atminstone en féralder ar hemma nar
de kommer fran skolan. Annars kommer barnen hem till ett tomt hus, hittar mat sjalva
utan tillsyn, kan ge sig ut och hamna i daligt sallskap.

Om bada foraldrar maste arbeta bor de darfor planera sé att en av dem ar tillganglig for
barnen efter skolan. Huzoor (aba) radde aven att minska utgifter snarare an att lata
varldsliga begar vaxa obegransat. Han citerade hadith som lar att i varldsliga fragor bor
man se till de mindre lyckligt lottade for att kdnna tacksamhet, men i andliga fragor bor
man se till dem som ligger hogre for att inspireras att utvecklas.



(Sahih al-Bukhari, Kitab ar-rigaq, Hadith 6490) Denna instéallning hjalper till att halla
varldsliga begar under kontroll.

https://www.alhakam.org/khuddam-sweden-9-november-2025/

En kvinna fragade Hazrat Khalifatul Masih Vaa om rad angdende sina barn. Den allra
forsta instruktionen Huzoor (aba) gav var att vi maste inge i vara barns sinnen att de ar
Ahmadi-muslimer. Huzoor (aba) har upprepat denna vagledning manga ganger. Inom
psykologi och beteendevetenskap kallas detta for identitetsbaserad vana-formation.
Idén ar att vara vanor formas av den identitet vi haller i vara sinnen.

Huzoor (aba) forklarade vidare att sma barn ofta kan vara slarviga eller till och med reta
andra. Tillexempel, om de berattar for sina vanner att de ska be, kan lekkompisarna
gora narr avdem av okunnighet. P4 grund av detta betonade han att foraldrar bor géra
sina barn sjalvsakra och ldra dem att inte oroa sig for sddana reaktioner eller kdnna
skam.

Han gick sedan in pa detaljer om hur foraldrar bor uppfostra sina barn och sade:
"Tillbringa tid hemma med era barn, dven en halvtimme, och fokusera pa deras
moraliska uppfostran samtidigt som ni skapar en vanlig miljo, sa att de lyssnar pa vad ni
sager och aven foljer det. Allt detta beror pa relationen ni har med era barn. Om ni bara
ger dem nagot att ta och sedan sager at dem att ga och lagga sig, eller bara skaller pa
dem, eller sitter med dem mycket kort stund, kommer detta inte att gagna dem.

”Nar ni sitter med dem ar det foraldrarnas plikt att fora ett vanligt samtal — fraga vad de
gjorde i skolan, vad de larde sig, hur atmosfaren var, vem de lekte med och vad de lekte.
Delta i deras aktiviteter, uppmuntra dem i det goda de gor, och uppskatta dem. Pa detta

satt kommer de att utveckla en vanskap med er, beratta allt for er, och de kommer ocksa
att lyssna paer.”

Vi ser att vissa foraldrar ar alltfor strikta, medan andra later sina barn gora precis vad
de vill. Huzoor’s (aba) vagledning representerar en perfekt balans, och detta speglar
aven modern psykologisk forskning. Till exempel noteras i boken Atomic Habits att
”motivation ar overskattat; miljon spelar ofta storre roll”, vilket innebéar att var omgivning
starkt formar vart beteende.

P& samma satt paminner Huzoor (aba) ofta foraldrar om att bygga en vanlig och
stodjande hemmiljo, sa att goda vanor naturligt utvecklas hos barnen utan tvang.

https://www.alhakam.org/khilafat-wisdom-that-transcends-time-culture-age/



https://www.alhakam.org/khuddam-sweden-9-november-2025/
https://www.alhakam.org/khilafat-wisdom-that-transcends-time-culture-age/

En fraga stalldes om hur man kan fa barn att sluta anvanda sina telefoner hela tiden
under familjetid.

Huzoor (aba) radde att foraldrar forst maste lara sina barn islamsk etikett i samvaro.
Islam lar att man inte ens bor viska i en grupp, eftersom det kan skapa misstankar;
darfor ar anvandning av telefon i ndgons sallskap ett brott mot denna etikett. Telefoner
bdrlaggas undan under familjesammankomster.

Samtidigt lade Huzoor (aba) ett ansvar pa foraldrarna att gora sina samtal intressanta
for barnen. Om foraldrarna bara diskuterar @mnen som ar irrelevanta for en tonaring,
kommer barnet naturligt att vanda sig till sin telefon av uttrakning. Foraldrar bor
diskutera aktuella fragor, akademiska @&mnen eller andra &mnen som intresserar barnet.
Nar samtalet ar intressant, kommer barnet att delta. Darfor maste foraldrar forst
beddma sin egen rolli situationen.

https://www.alhakam.org/lajna-imaillah-germanys-nrw-mitte-region/

Huzoor (aba) sade att huvudprincipen ar att erkdnna och forbise varandras brister for
att skapa ett fredligt hem. Nar detta gors gynnar ocksa den miljo dar framtida barn vaxer
upp. Nar barnen val ar fodda, sade han, maste bada foraldrar vara beredda att gora
uppoffringar och forfina sitt eget moraliska beteende.

Han betonade vikten av att etablera en stark relation med Allah, sarskilt genom bdnen.
Han uppmanade bade make och maka att inte bara utféra de dagliga bonerna hastigt,
utan att framfora dem med uppriktiga bonefulsok. | sina bdner bor de be Allah attinge
omsesidig karlek och tillgivenhet mellan dem samt vagleda dem i barnens uppfostran
och tarbiyyat. De bor be att deras barn vaxer upp pa ratt vag, skyddade fran samhallets
negativa influenser och istallet fostras i rattfardighet.

https://www.alhakam.org/lajna-imaillah-germany-20-april-2025/

En annan khadim sokte Huzoor’s (aba) vagledning om det var battre att bo narmare
moskén, d&ven om det innebar att man inte kunde ge tillrackligt med tid till sina barn pa
grund av hoga levnadskostnader, eller att bo langre bort och istallet 4gna mer tid at
deras uppfostran.

Huzoor (aba) forklarade att om man rimligen har rad att resa till moskén for
fredagsbonen och delta i klasser eller andra Jamaat-evenemang pa helgerna, kan det
vara acceptabelt att bo langre bort. Han radde dock att andra faktorer ocksa bor
beaktas, sdsom arbetsplatsens ldge och pendelkostnader.


https://www.alhakam.org/lajna-imaillah-germanys-nrw-mitte-region/
https://www.alhakam.org/lajna-imaillah-germany-20-april-2025/

Huzoor (aba) betonade:
”Huvudmalet bor vara att vi sjadlva och vara barn forblir kopplade till centrum, Markaz,
och moskén.”

https://www.alhakam.org/over-reliance-on-ai-may-impact-cognitive-abilities-
khuddam-from-the-usas-northwest-region-meet-huzoor/

En annan khadim fragade Huzooraa vilken bon foraldrar bor framféra for attinge
karleken till Allah i sina barns hjartan.

Huzoor (aba) radde att foraldrar forst bor satta ett personligt exempel. Han forklarade:
”Nar ni visar era egna rattfardiga forebilder for era barn och sjalva engagerar eri bonen —
genom att till exempel be ett par nafl-boner framfor dem — kommer de att marka: ’Min
far grater och ber pa detta satt,’ eller ’"Min mor ber pa detta satt,” och pa sa satt kommer
de ocksa att utveckla en koppling [till Gud].”

Han betonade vidare vikten av aktivt engagemang med barnen:

”Sitt med dem och diskutera saker hemma. Nar ni kommer hem fran arbetet pa kvallen,
tala med dem, sitt med dem. Under helgerna, tillbringa tid med dem, eller pa nagon
ledig dag, sitt och samtala med dem. P& detta satt kommer ni att interagera pa ratt satt
med era barn, och de kommer att utvecklas. | era boner, be fér dem; erbjud regelbundet
tva nafl-boner for deras skull.”

https://www.alhakam.org/khuddam-virginia-usa/

9.

En person tog upp en fraga om fadernas roll i barnens uppfostran och papekade séarskilt
att fader ofta har en avslappnad installning, vilket ldmnar bérdan av barnens moraliska
och utbildningsmassiga utveckling pa modrarna. Han framholl de utmaningar detta
medfor, sarskilt nar pojkar blir aldre och kanske inte lyssnar lika uppmarksamt pa sina
maodrar.

Huzoor (aba) tog upp fragan och betonade fadernas avgorande roll i att aktivt delta i sina
sOners uppfostran.

Huzooraa uppmanade aven de bredare Jamaat-strukturerna, inklusive Majlis Atfalul
Ahmadiyya, Majlis Ansarullah och Lajna Imaillah, att samarbeta for att stddja modrar
och engagera fader i deras barns liv. Han understrok att aven om utmaningen ar
betydande, &r samordnade anstrangningar och engagemang fran bade foraldrar och
Jamaat avgorande for en effektiv moralisk fostran av nasta generation.


https://www.alhakam.org/over-reliance-on-ai-may-impact-cognitive-abilities-khuddam-from-the-usas-northwest-region-meet-huzoor/
https://www.alhakam.org/over-reliance-on-ai-may-impact-cognitive-abilities-khuddam-from-the-usas-northwest-region-meet-huzoor/
https://www.alhakam.org/khuddam-virginia-usa/

”Hjalp modrarna. Fraga modrarna vilken typ av hjalp de behdéver fran er och ge dem
sedan den hjalpen,” sade Huzoor (aba).

https://www.alhakam.org/mka-usa-east-region/

10.

Den 7 november 2021, under en virtuell vagledning av den nationella amila i Finland,
sade Hazrat Khalifatul Masih (aba)

”Forlora inte era egna barn medan ni forsoker reformera andra. Det bor vara var framsta
prioritet.”
(AlHakam, 12 november 2021)

11.

En medlem bad om vagledning angdende fader som inte utfor de fem dagliga bonerna
och darigenom negativt paverkar sina barn.

”] samband med detta har jag i manga tal sagt till bade kvinnor och mén, att man bor
visa sitt exempel, och detta [ansvar] bor inte enbart falla pa kvinnorna. Kvinnor bor saga
till barnen att vi maste lyda Allah, eftersom det &r Hans befallning. Det ar darfor vi ber.
Ni bor ocksa fraga fadern varfor han visar fel exempel framfor barnen. Vi kan endast
forklara, sa forklara for dem att be. Det finns inget behov av att soka en mojlighet att
argumentera med faderna, for att de nasta dag inte ska saga at er att lamna deras hem
och atervanda till ert eget hem, vilket kan paverka barnens tarbiyyat. Forklara for era
barn med visdom och forklara ocksa for faderna. [...]

”Den Lovade Messias (as) sager att den religion i vilken det inte finns tillbedjan, inte ar
nagon religion alls. Lar darfor dessa saker till barn och vuxna. Att uppfylla de rattigheter

https://www.alhakam.org/ponder-over-why-you-are-ahmadis-members-of-lajna-
imaillah-norway-receive-guidance-from-huzoor/

12.

Fragestallaren fragade hur en mor kan skydda sina barn fran sociala mediers negativa
paverkan.

Huzoor (aba) sade att man endast kan gora anstrangningar i detta avseende och ge sina
barn tid och sallskap. Med hanvisning till surfplattor och skdrmar ndmnde Huzoor (aba)
att vissa foraldrar ger dessa till sina barn for att halla dem sysselsatta sa att de sjalva
kan fortsatta med sina sysslor under dagen. Huzoor (aba) tillade att barn inte bor titta pa
program som kan ha en negativ inverkan pa deras uppfostran. Foraldrar bor vervaka
vilka program deras barn tittar pa och satta tydliga granser, samt sakerstalla att
skarmtiden inte dverstiger en timme.


https://www.alhakam.org/mka-usa-east-region/
https://www.alhakam.org/ponder-over-why-you-are-ahmadis-members-of-lajna-imaillah-norway-receive-guidance-from-huzoor/
https://www.alhakam.org/ponder-over-why-you-are-ahmadis-members-of-lajna-imaillah-norway-receive-guidance-from-huzoor/

Huzoor (aba) betonade vidare att man aven bor forklara de skadliga effekterna av for
mycket skarmtid, sdsom paverkan pa 6gonen, negativa effekter pa
koncentrationsformagan och paverkan pa studierna. ”Pa detta satt, lat dem forsta. Bli
deras van, och de kommer att forsta. Och, allra viktigast, be att Allah skyddar dem fran
de skadliga effekterna.”

Huzoor (aba) tillade att &ven om det kanske inte ar mojligt att helt forhindra barn fran att
anvanda skarmar, bor foraldrar begrdnsa anvandningen till en timme per dag. Han
namnde att manga maodrar har skrivit till honom och berattat att nar de inforde denna
regel, forstod deras barn och foljde den.

https://www.alhakam.org/cologne-bremen-lajna/

13.

Genom att betona de bredare ansvarsomradena inom ett aktenskap namnde
Huzoor(aba)

”Om ni har i atanke att ni maste behandla er fru val for Allahs skull, upptrada med goda
manér, och sedan for uppfostran av era framtida barn, ar det avgorande att bade make
och maka tar hand om varandra, handlar med gott uppférande och talar val, samt ger
ett gott exempel framfor barnen — detta ar tecken pa en god make och en god maka.”

https://www.alhakam.org/students-mka-germany-meet-huzoor/

Forutom den ovanstaende vagledningen finns flera korta videoklipp tillgangliga, dar
Khulafa-e-Ahmadiyyat har gett rad och vagledning till foraldrar.

Vagledning for foraldrar — Islam Ahmadiyya Forsamling



https://www.alhakam.org/cologne-bremen-lajna/
https://www.alhakam.org/students-mka-germany-meet-huzoor/
https://www.ahmadiyya.se/medlem/vanliga-fragor/vagledning-for-foraldrar/

Role of Prayers and the Holy Quran

The Central Role of Prayer in a Child’s Spiritual Development

Prayer is the pillar of Islam and the strongest means of maintaining a relationship with
Allah. It nurtures discipline, humility, moral awareness, and God-consciousness. A child
who grows up accustomed to prayer learns from an early age that life has purpose and
accountability before the Creator.

The Holy Prophet Muhammad % gave clear and practical guidance regarding the gradual
training of children in prayer. He said:

“Command your children to observe prayer when they are seven years old, and
discipline them concerning it when they are ten years old, and separate their beds.”
(Sunan Abu Dawud)

This hadith establishes a gradual, compassionate, and consistent approach to
religious training.

The Wise Counsel of Hazrat Lugman to His Son

The Qur’an presents the beautiful example of Hazrat Lugman, whose advice to his son
serves as a timeless model for parental guidance. Allah states:

“O my son, observe prayer, enjoin good, forbid evil, and be patient over whatever befalls
you.”
(Qur’an, 31:17)

This verse places prayer at the heart of moral and spiritual life. Hazrat Lugman’s counsel
shows that prayer is not merely a ritual but the foundation upon which righteousness,
moral courage, and patience are built. By instructing his son to establish prayer, he
ensured that his child remained connected to Allah while engaging responsibly with
society.

Prophetic and Qur’anic Emphasis on Family Prayer

The responsibility of guiding children toward prayer lies squarely with parents. Allah
commands:

“And enjoin prayer upon your family and remain steadfastin it.”
(Qur’an, 20:132)

This verse highlights the need for consistency, perseverance, and patience in family
religious life. Teaching prayer is not a one-time instruction but a continuous effort that
requires personal example and dedication.

The prophets of Allah consistently demonstrated deep concern for their children’s faith.
Hazrat Ibrahim (peace be upon him) prayed:



“My Lord, make me an observer of prayer, and make my offspring so as well. Our Lord,
accept my prayer.”

Similarly, Hazrat Ya‘qub (peace be upon him), before his passing, ensured that his sons
remained firm in the worship of the One God. These examples show that righteous
parents prioritize the spiritual future of their children above all else.

The Holy Prophet # explained that even after death, certain deeds continue to benefit a
believer. Among them is:

“Arighteous child who prays for his parents.”

Teaching the Holy Qur’an in Early Childhood

In many Muslim families, children—by the grace of Allah—complete the recitation of the
Holy Qur’an at a very young age. Mothers, in particular, devote remarkable time and
effort to ensuring that their children learn to read the Qur’an fluently. Qur’an completion
ceremonies are often held, and parents take pride in presenting their children to recite
before elders and scholars. While this achievementis commendable, Islamic guidance
makes it clear that completing the Qur’an once is not the final goal; rather, it is the
beginning of a lifelong relationship with the Book of Allah. Completion s a
Beginning, Not the End

His Holiness (aba) once shared a powerful piece of advice from his respected mother.
When a parent proudly mentioned that their child had completed the Qur’an at a very
young age, she replied that the real achievement was not early completion, but whether
love for the Qur’an had taken root in the child’s heart. Without love, regular recitation
rarely continues.

Teaching the Qur’an in an Age of Distractions

Allah Almighty warns against neglecting His Book:

“And the Messenger will say, ‘O my Lord, indeed my people have taken this Qur’an as
something abandoned.”®

In today’s world of digital media, entertainment, and countless distractions, this
warning is more relevant than ever. His Holiness (aba) explains that developing a habit
of daily Qur’anic recitation—especially in the morning—helps children recognize the
importance of the Qur’an amid competing interests.

The Promised Messiah, Hazrat Mirza Ghulam Ahmad (as), also emphasized that as new
forms of knowledge and distractions increase, the need to hold firmly to the Qur’an
becomes even greater.

Parents must ensure:

e Regular recitation even after completion



e Supervision and encouragement

e Gradual understanding of meanings

e Reflection appropriate to the child’s age
e Encouragement, not pressure

The Promised Messiah (as) gave a profound reminder regarding the centrality of the
Qur’an:

“Do not abandon the Holy Qur’an as something forsaken, for in it lies your life. Those
who honor the Qur’an will be honored in heaven... For mankind, there is now no book on
the face of the earth except the Qur’an.”



Barnets utveckling i skolan

Skolans laroplan

Man kan fa omfattande information om Sveriges skolplaner fran Skolverket.se. De
tillhandahaller detaljerade laroplaner for olika utbildningsnivaer, inklusive forskola,
grundskola och gymnasieskola:

e Laroplan for forskolan (Lpfo 18)
o Laroplan for grundskolan, forskoleklass och fritidshem (Lgr 22)

Som foralder ar det bra att bekanta sig med innehallet, sa att barnen kan vagledas pa ett
lampligt satt och vid ratt tidpunkt om flera amnen som ingar i skolans laroplan, sdsom
jamstalldhet, sexualundervisning, religionskunskap etc.

Nar barn nar aldern 10-12 ar borjar skolor i Sverige infora sexualundervisning. Nar de
blir 13-15 ar blir innehallet mer detaljerat. Med detta i dtanke, och med vagledning fran
var adlskade Huzoor (ma Allah vara hans Hjalpare), ar det ytterst viktigt for foraldrar att
uppratthalla en néra, vanlig och fortroendefull relation med sina barn. Detta hjalper
barnen att kdnna sig bekvama med att stalla frdgor om d&mnen som oroar eller forvirrar
dem.

Det ar ocksa fordelaktigt for foraldrar att regelbundet fraga sina barn om deras
studier, sa att de dr informerade om vad som lars ut i skolan. Pa detta satt kan foraldrar
tidigt identifiera omraden dar barnet kan behova vagledning eller forklaring ur ett
islamiskt perspektiv.

| vart samhalle betonas ofta begreppet frihet i manga aspekter av livet. P4 grund av
detta blir det foraldrarnas ansvar att forsiktigt och klokt korrigera sina barn nar de delar
information eller idéer som strider mot Islams vackra laror. Vissa foraldrar begar
misstaget att anta att allt barnen lar sig i skolan ar ofarligt, eller att de "ska lista ut det
sjalva.” De inser inte att skolor ibland kan undervisa principer som inte helt
overensstammer med islamiska varderingar. Detta kan fa betydande konsekvenser
senare i livet.

Det ar alltid lattare att vagleda barn i yngre alder. Ju aldre de blir, desto mer
utmanande kan det vara att fa dem att avlara idéer som ar djupt rotade.

Forutom amnen som sexualundervisning och personlig frihet, omfattar skolans laroplan
ocksa religion. Medan andra religioner vanligtvis presenteras pa ett generellt och
respektfullt satt, kan information om Islam ibland vara ofullstandig eller inte helti linje
med Ahmadiyya-laran. Aterigen blir det darfor viktigt for foraldrar att uppratthalla en
nara relation med sina barn, s& att de kan hjalpa dem att skilja mellan korrekt och
felaktig information och vagleda dem med visdom och kérlek. Barn bor ha en sddan
anknytning till sina vardnadshavare att de ser sina foraldrar som den framsta kallan for
information och vagledning.



Val av vanner i skolan

Valet av vanner i skolan ar ett mycket viktigare beslut i ett barns liv an det kan verka. Det
kan ha en enorm paverkan pa barnets uppfostran och tankar. En kdnd handelse kan vara
larorik for lasarna:

En orolig far kom en gang till Hazrat Khalifatul Masih |, Hazrat Hakeem Maulana Noor-
ud-Din (ra), och sade:

”Huzoor, mitt barn har borjat uttrycka ateistiska idéer. Han sager att han inte langre tror
pa Gud. Jag ar mycket orolig.”

Hazrat Khalifa Awwal (ra) log mildt och fragade:
“Var sitter han i klassrummet?”

Fadern blev forvanad over frdgan men svarade:
”Han sitter i framsta raden, nara lararen.”

Hazrat Khalifa Awwal (ra) sade:
”Flytta hans plats. Andra var han sitter.”

Fadern var forvirrad och fragade varfor en sddan enkel forandring skulle spela nagon
roll.

Hazrat Khalifa Awwal (ra) forklarade:

”Ofta paverkas ett barns tankar inte av bocker, utan av sallskapet och miljon runt
omkring honom. Flytta honom bort fran dem som paverkar honom. Hans sinne kommer
att klarna.”

Fadern foljde instruktionen och atervande efter en tid for att saga:
”Huzoor, Alhamdulillah, de ateistiska tankarna forsvann. Att byta miljo var tillrackligt.”

Hazrat Khalifa Awwal (ra) svarade:
”Ett barns hjarta ar som mjuk lera; den som sitter bredvid lamnar ett avtryck.”

Detta betyder naturligtvis inte att ett muslimskt barn bér undvika att ha icke-muslimska
vanner. Snarare betonar det att om ett barn har en vidn med negativ karaktar eller
skadligt inflytande, maste foraldrar vara medvetna om vilken paverkan detta kan ha pa
barnet.

Boneutovning i skolan

Hazrat Khalifatul Masih V (aba) sade en gang:

”Ditt barn bor leka och umgéas med alla, men han maste komma ihdg — och ni maste
saga tillhonom - att aven om han kan leka med alla, 4r han muslim. Och som
muslimer, nar det ar tid fér bon, ber vi, eftersom detta ar Guds befallning.”

Han sade vidare:
”Vi bor se till att vara barn ocksa berattar for andra att medan vi leker och gor allt annat,



nar bontiden kommer, tillber vi Gud. De bor genast lamna sitt lekande och ga till bonen.
De ska inte kdnna sig generade 6ver detta. Detta kommer ocksé att ha en positiv effekt
pa andra barn.”

Ibland kanner foraldrar tvekan eller 6verkanslighet nar det galler att ge sina barn sddana
rad. De fruktar att om deras barn visar att de ar religiosa, kan det bli svart for dem att
passa in. Foraldrar maste avlagsna sadana tankar fran sina sinnen. Dessa riktlinjer ar
ytterst viktiga for en korrekt moralisk uppfostran av vara barn.

Rengoring efter toalettbesok

Ett vanligt problem som uppstar i skolan ar att begreppet personlig rengoring efter
toalettbesok inte lars ut i vasterldndska skolor. Som en foljd har skolor ofta varken
vattenkannor (lota) eller bidéer. For sma barn som dnnu inte kan rengora sig sjalva ar
det viktigt att nar barnet kommer hem fran skolan, tas det forst till toaletten och rengors
ordentligt, samt byter klader. Detta ar det enda sattet att sakerstalla att barnet ar riktigt
rent och samtidigt installa vanan att halla sig ren fran en tidig alder.

For aldre barn kan de ta med sig vatservetter eller en liten aterfyllbar vattenflaska till
skolan och nar de kommer hem félja samma rutin som tidigare ndmnts.

Gemensam dusch och simning

Efter idrottslektioner finns ofta duschfaciliteter i skolan. | vissa fall gor skolor det
obligatoriskt for elever att duscha efter lektionen, och om ett barn svettas mycket kan
en dusch bli nédvandig. | andra fall kan dusch ske efter att man kommer hem.

Nar det galler duschar i skolan ar det ofta gemensamma duschar utan dérrar. Barn
duschar dar nakna som om det inte vore nagot fel med det. Detta beteende ar olampligt
och strider mot islams laror. Det ar mycket viktigt att foraldrar vagleder sina barn i
denna fraga. Om duschning i skolan blir nédvandig, kan foraldrar eller barnet be
hemundervisaren eller skolans rektor om en separat dusch som ivissa fall finns
tillganglig. Aven om separata duschar inte finns, bér barnet under inga omsténdigheter
duscha bland andra barn som ar helt nakna. Om detta skulle hdnda kan det gradvis ta
bort Haya (blygsamhet) fran barnets hjarta. Att ha blygsamhet ar en mycket viktig del av
var religion.

Nar det galler blandade simlektioner ses situationen ur ett annat perspektiv. Pojkar och
flickor bar badklader och lar sig simning for att utveckla sina 6verlevhadskunskaper.
Aven om dessa &r viktiga lektioner att delta i, b6r blygsamhet fortfarande tillimpas.

Hazrat Khalifatul Masih (aba) har vid flera tillfallen gett sarskild vagledning om att vara
forsiktig och blygsam nar det galler sma flickor som deltar i dessa lektioner.

Hazrat Khalifatul Masih (aba) sade i fredagsbdnen den 13 januari 2017:
”Om simning ar obligatoriskt for sma barn i skolan, bor sma flickor bara full badkladsel
sa att de vet att de maste bara blygsamma klader. Huzoor (ma Allah vara hans hjalpare)



sade att detta tillstand endast galler sma flickor. Foraldrar bor lara detta till sina barn
och bade foraldrar och barn bor forsoka ordna separata simhallar for flickor.”

Hazrat Khalifatul Masih (ABA) sade den 11 oktober 2017:

”Guds valsignelser kommer till er nar tron ges foretrade framfor varldsliga
angelagenheter. Det ar inte nodvandigt att anta allt fran vast. Ta till er deras goda sidor
men undvik deras daliga sidor. Flickor ar inte forbjudna att simma. De bor simma, men
inte i blandade situationer. Flickor bor endast simma med flickor. Simning ar bra och
alla bor kunna simma.”

Nasirat i Sverige har tidigare vidtagit vissa atgarder och undvikit att simma pa platser
dar pojkar ar narvarande. | vissa fall ar det mojligt att fa tillstand fran skolan att
genomfora obligatoriska simprov utanfor skoltid. Man behéver da erhalla provformuléar
fran skolan och fa betygsatt av en personlig (men kvalificerad) simlarare. Vissa stader
har muslimska kvinnliga idrottsorganisationer med sarskilda dagar dar endast kvinnor
och flickor kan delta och har kan man se om det finns nagon kvalificerad som kan ta
provet.



Overvaganden for foraldrar som avser att dgna ett barn
at Waqgf-e-Nau

Schemat Waqgf-e-Nau ar en av de mest betydelsefulla andliga initiativen i Ahmadiyya
Muslim Jama‘ats historia. Att 4gna ett ofott eller nyfott barn &t Waqf-e-Nau ar ett
hogtidligt l6fte om tjanst till Allah. Detta ar inte en vardaglig eller symbolisk handling;
det ar ett allvarligt religiost atagande, liknande Hazrat Maryams (as) historiska l6fte.

Foraldrar som Overvager att 4gna sitt barn maste darfor gora det med djup eftertanke,
forstaelse och uppriktighet. Den Heliga Qur’anen aterger den exemplariska bénen fran
Hazrat Maryams (as) mor:

”Min Herre, jag har avlagt ett lofte till Dig om det som finns i mitt skote att det skall
agnas at Din tjdnst; sa ta emot det fran mig.”
(Al-Qur’an 3:36)

Som Hazrat Mirza Masroor Ahmad (aba) paminner oss om, innebar det inte automatiskt
nagon fortjanst att man har ett Waqf-e-Nau-barn. Precis som Hazrat Maryam dgnade
sitt ofodda barn at Gud, maste foraldrar agna sig at att uppfostra sitt barn med uppriktig
avsikt. Denna artikel belyser viktiga dvervaganden och de valsignelser som ar
forknippade med denna adla handling.

Waqf-e-Nau: Betydelse och vikt

Wagf-e-Nau betyder bokstavligen ”"ny hangiven” och avser att offra ett barn som en
“gava” till Allahs sak. Hazrat Mirza Tahir Ahmad (rh) beskrev det som “en magnifik armé
av Wagifeen-barn... villiga att avsta fran denna varld.” Denna gava maste ges "vackert,”
prydd med tro och fromhet.

Foraldrar avger detta lofte fore fodseln, och forbinder sig att oavsett om barnet blir en
son eller dotter, ska det uppfostras for att tjdna Islam och méanskligheten. Barnet
betraktas som ett “fortroende av Jama‘at” och forvantas tjana den gudomliga
missionen. Hazrat Mirza Masroor Ahmad (aba) betonar att Waqgf-e-Nau-barn ”inte ar
speciella bara genom att vara Waqf-e-Nau,” utan blir speciella i Allahs 6gon genom att
troget uppratthalla detta fortroende.

Foraldrar bor reflektera djupt dver allvaret i detta l6fte. Hazrat Mirza Tahir Ahmad (rh)
varnade:

”Att 4gna barn at Allah dr en mycket allvarlig angelagenhet. Det &r inte nagot
obetydligt.”



Precis som nar man ger Allah en vardefull gava, kraver Waqf att foraldrar forbereder
barnet bade andligt och moraliskt, sa att det kan bli ett “extraordinart offer” for Gud.
Praktiskt innebar detta att fran borjan erkdnna att ett Waqgf-e-Nau-barns liv kommer att
fokusera framst pa religios tjanst. Hazrat Mirza Tahir Ahmad (rh) forklarar:

”Fran borjan... agnade de [foraldrarna] dem [barnen] enbart at tjanst for tron, och detta
ar syftet med deras [barnens] liv.”

Foraldrar bor karleksfullt inge barnet forstaelsen att varldsliga stravanden ar sekundara
och att livets fokus ligger pa tron.

Foraldrars ansvar i uppfostran

Eftersom Waqgf-e-Nau-barn uppfostras med ett sarskilt syfte, har foraldrar ett okat
ansvar. Hazrat Mirza Masroor Ahmad (aba) och Hazrat Mirza Tahir Ahmad (rh) betonar
upprepade ganger att foraldrar noggrant maste trana och varda sina Waqf-barn. Hazrat
Mirza Masroor Ahmad (aba) lar att varje Waqf-e-Nau ”ar ett fortroende fran Jama‘at
[gemenskapen]” och foraldrar maste séakerstalla att barnet blir "den basta delen av
Jama‘at och samhallet” genom bade sekular och religios utbildning.

| en fredagsbdn sade han:

”"Uppfostran av varje Ahmadi-barn beror pa foraldrarna... varje barn, sarskilt ett
Waqf-e-Nau-barn, ar ett fortroende av Jama‘at... [foraldrar maste sdkerstalla]
sekular och religios utbildning med sarskild uppméarksamhet... sa att... Islams
mission [kan fullféljas].”

Pa samma sétt betonar Hazrat Mirza Tahir Ahmad (rh) att dessa barn maste omges av
karlek till Allah (Tagwa) fran allra forsta borjan.

Viktiga ansvarsomraden for foraldrar inkluderar
e Starka tro och fromhet
e Inympa Waqf-e-Nau-identitet
e Forega med gott exempel
e Balanserad tarbiyyat (uppfostran)
e Utbildning och karriarforberedelse

Khulafas vagledning understryker att foraldrar maste arbeta flitigt for att forbereda
dessa barn. Hazrat Mirza Tahir Ahmad (rh) insisterar pa attinnan "dessa barn ar gamla
nog att sattas under tillsyn,” maste foraldrar uppfostra dem pa ett ”vardigt satt” for att



presentera ett "extraordinart ‘offer’ till Allah.” Detta kraver att andlig excellens vardas
fran de tidigaste stadierna.

Praktiska och moraliska overvaganden

Nar man beslutar att 8gna ett barn, bor foraldrar ta hansyn till praktiska realiteter:

o Familjeengagemang: Bade mor och far avger loftet tillsammans. Hazrat Mirza
Masroor Ahmad (aba) noterar att nar en mor avger l6ftet ”"Ma fi batnee” (som
Hazrat Maryams mor gjorde), innebar det att bada foraldrar avser barnet for
Allahs tjanst. Faderns stdd ar lika viktigt i uppfostran.

e Langsiktigt offer: Att valja Waqgf-e-Nau innebar ofta ett liv med mattliga
materiella bekvamligheter. Hazrat Mirza Masroor Ahmad (aba) forklarar att Waqgf-
e-Nau ”inte bor tédnka pa hur de ska 6verleva materiellt.” Familjer kan behova
stddja barnets behov och lara barnet att vardera andliga beloningar éver varldslig
rikedom.

o Finansiell planering: Waqf-e-Nau-barn forvantas tjana heltid (t.ex. vid Jamia
eller liknande institutioner). Foraldrar bor planera utbildningen darefter. Hazrat
Mirza Masroor Ahmad (aba) rader att bekrafta barnets avsikt vid 15 och 21 ars
alder (aterinvigning).

o Sakerstalla genuin avsikt: Beslutet maste komma fran ren hangivenhet, inte
foraldratvang. Hazrat Mirza Masroor Ahmad (aba) varnar mot att skapa en kénsla
av privilegium:

”Vissa planterar idén hos Waqf-e-Nau-barn att de ar valdigt speciella... vilket
resulterar i att de kdnner sig speciella... och gor syftet med deras liv till enbart
titeln Waqf-e-Nau.”

Foraldrar maste lara att Wagf-e-Nau ar ett ansvar, inte en social status. Hazrat Mirza
Masroor Ahmad (aba) betonar:

”Bara namnet Waqf-e-Nau racker inte... Waqf-e-Nau ar ett viktigt ansvar. Det ar
foraldrarnas ansvar tills [barnet] blir vuxet, och darefter blir det hans eget ansvar.”

Foraldrar maste vara beredda pa ett livslangt engagemang, inte bara for festlig
erkdnnande.

Andlig installning och attityd

Foraldrar maste odla ratt andlig installning:



¢ Inympa 6dmjukhet och tillfredsstallelse
e Prioritera gudstjanst
e Omfamna offer

e Bibehalla tro 6ver varldsliga angelagenheter

Aterinvigning och livsl&ngt engagemang

Wagf-e-Nau ar ett livslangt l6fte. Foraldrar bor planera regelbunden bekraftelse av
barnets dtagande. Hazrat Mirza Masroor Ahmad (aba) instruerar att vid 15 och 21 ars
alder maste varje Waqf-e-Nau "omskriva l6ftet,” for att bekrafta heltidstjanst. Familjer
bor diskutera detta i forvag sa att barnet forstar processen. Formella procedurer finns
om barnet senare vill gifta sig eller vdlja annan vag.

Foraldrar bor uppratthalla kontakt med Wagqf-e-Nau-avdelningen, delta i lokala
sammankomster och félja barnets framsteg genom personliga filer. Detta sdkerstaller
vagledning, gemenskapsstdd och inspiration for barnet.

Waqf-e-Nau valsignelse

Efter att ha Overvagt ansvar bor foraldrar reflektera 6ver Waqf-e-Naus vélsignelser. Bade
Khalifatul Masih al-Rabeh (rh) och Hazrat Mirza Masroor Ahmad (aba) beskriver det som
en ara fran Allah. Hazrat Mirza Masroor Ahmad (aba) kallar Waqgf-e-Nau-barn mycket
speciella,” vilket innebar att Allah ger dem en hog andlig status, men detta maste
bevisas genom hangivenhet.

Hazrat Mirza Tahir Ahmad (rh) betonade schemats nddvandighet och beldning, och
papekade att Islams nasta arhundrade kraver "miljoner tranade Guds tjanare.” Foraldrar
som bidrar med barn till denna mission spelar en viktig roll for Islams framtid.

Skriften forstarker valsignelsen: fullstdndig hangivenhet (waqf) ar sjadlva essensen av
fromhet. Den Lovade Messias (as) larde att endast de "forlorade i Gud” verkligen lever,
och kallade Waqf ”syftet med min [mission].”

Allahs nad syns i exempel som Profeten Zakariya och Maryam: nar foraldrar uppriktigt
bad om att erbjuda ett barn, gav Allah speciella avkommor (Yahya/John och ‘Isa/lesus).
Foraldrar kan be pa liknande satt:

”0 Allah, vad an som finns i mitt skote, erbjuder vi at Dig.”



Manga foraldrar upplever gladjen av barns fodelse som en direkt valsignelse av uppriktig
avsikt.

Sammanfattningsvis ar det en djup ara och provning att avge ett barn som Waqf-e-Nau.
Det kraver andlig uppriktighet, féredémligt uppférande och beredskap till offer. Anda
medfdr det enorma valsignelser: ett barn vagledt av Allah, deltagande i ett gudomligt
uppdrag, och evigt associerat med Islams mujahedeen. Hazrat Mirza Masroor Ahmad
(aba) forsakrar:

“Allah... kommer inte ldmna nagon utan Sin beléning.”

Ma Allah mojliggora for alla Ahmadi-foraldrar som avger detta l6fte att uppfylla sina
ansvar, uppfostra fromma och hangivha Waqf-e-Nau-barn, och skorda valsignelserna av
sitt offer.



