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Huzur gav sitt fredagstal frédn Baitul Futuh, Morden, England, och talade om
upphodjdheten med fastandet under médnaden Ramadan.

Huzur citerade vers 184 av Surah Al Bagarah och sa aftt med Allahs NA&d s& har vi
annu en gdng mojlighet att uppleva den mest fantastiska upplevelsen for spirituell
utveckling, vilken ér att fasta under de f& dagar av Ramadan.

Varje Ahamdi bér stréva som bdast efter att utveckla sig i tfagwa (rattfardighet), att
sbka Gudomlig ndrhet, f& sina bdner accepterade, utvecklas religidst, moraliskt och
spirituellt.

Huzur anmdarkte pd det sarskilda med befalliningen att fasta och sa att den var ocksd
obligatorisk fér efterféljarna for Guds tidigare profeter fér renandet av sjdlen och
endast de blev mottagare av vdlsignelser som lydde befallningen utan ndgra
protester, som satte ldrorna i praktiken och hojde sig i tagwa. Fast nér de gick bort
frdn Iarorna, s& forlorade de sin varldsliga glans s& val som att de fick sina spirituella
standarder rasade. Huzur sa att ndr Allah i sanning ber profeters efterfoljare att anta
tagwa, s& deklarerar han att detta skulle leda dem vdlsignelserna av denna varld
och i det Efterkommande, s& som det stdr i vers 47 av Surah Al Rahman. Huzur sa aft
det ar vitalt fér varje Ahmadi att erk@nna Guds hdéga sate fér att kunna utveckla
tagwa och vli mottaglig fér Hans vdalsignelser och detta kommer att ske ndr hans
befallningar foljs med arliga syften. En av dessa befallningar ér att fasta.

Vi ar lyckliga aftt vi &r barnen av den Perfekta Boken, av den Sharia som ér lovad att
fortsatta fill slutet, av den sista lagbdrande Profeten, som blev upphodjd éver alla
andra profeter genom att ha fatt titeln Profeternas Insegel. Han hade med sig
Quranens budskap for att kunna f& oss att hdlla oss fasta vid tagwa, ett budskap som
ar aktuellt dven idag och kommer alltid att forbli s&. Huzur frégade vad
befallningarna av denna sista lagbdrande boken férvantar sig av osse Huzur
forklarade och sa att de forvantar sig att strava efter atft f& valsignelser som Boken
ndmner, att strava efter att g& den vag som Gud och den Helige Profeten har visat
0ss.

Huzur citerade vers 70 av Surah Al Ankabut och sa att det ar i sanning Guds 16fte att
han vagleder dem som kommer fill honom med absolut &rlighet, Han springer fill
dem som &tminstone gar till Honom. Etft bra sétt att k&nna Allahs ndrhet ér att fasta.

Huzur forklarade att precis som att Allahs attributer é@r odndliga s& ér dven Hans
beléningar sddana, men Han har dock satt vissa grénser fér hur man kan f& Hans
beléning. Man ar till exempel under fastandet inte tvungen att endast svélta dig
sjalv, du madste ddremot stréva efter att ta bort alla vérldsliga behov, och endast dé
ar det majligt att stdmma om detta ér fasta for Allh ensam. Precis s& kan man inte
endast undvika synder tillfarlligt utan méste géra det permanent.,



Om Allah sannerligen vet vad som finns i ens hjarta, ar medveten om syftet bakom
varje gdrning, har kunskap om vad som d&r synligt och doldt, om en person fastar
med Allahs egenskaper i huvudet, s& kommer fastandet bli belénat.

Huzur talade vidare och sa att ndr en person som fastar svarar till en féroldmpning
genom att séga att de fastar. Detta betyder inte detta ér ndr fastan ar slut s& kan de
g& och hdmnas. Huzur sa att fastan ér en fréningsprocess under viken man ar
trénad aftt ta bort ddliga vanor fér gott, detta ar orsaken fill varfér en tradition séiger
att ndr en fastande moter sin Skapare s& kommer denna att vara glad. Det dr inte
endast en strédvan av 30 dagar som gér honom glad, utan att han har haft mojlighet
att kunna stréva efter att undvika ddliga vanor och att en person skulle d& méta
Ramadan varje gdng i hans liv tills han tar den plats d& han kan ta emot Allahs
valsignelser.

Huzur sa aft I@rorna av de tidigare profeterna var fillfallig, de var for tillfalliga
tidsperioder. Med utl@rning férsvann dess fraschhet och tagwa. Den Heliga Quranen
ar odndlig. Varldsliga begdr krypte in i fastandet av andra religioner, Var och en av
oss bor forsoka s& mycket som mojligt att kunna hoja sig sjalv till ett hdgre standard.
Genom att kalla oss De bdsta bland Ummah sé& har Allah visat oss alla vaigarna och
vi kan endast rattfardigt kallas for detta om vi héller dessa standarder.

Huzur bad att mé& Allah géra det mojligt fér oss att f& tagwa. Den Utlovade Messias
sa att fastande é@r om att dverge en sorts n@ring och ta till en annan typ fér sjdlen.
Allah éppnar upp vagar av vagledning och spirituellt omddme fér de som séker
Honom med ett arligt hjarta.

M& Allah mojliggéra detta for oss s att vi kan fasta medan vi férséker nd vart mal
med att f& Allahs vélbehag, mé vi f& ett spirituellt omddme som blir en Idnglevad del
av vart liv och som férbattrar oss i tagwa varje égonblick.



